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» je bouge !

L'Aquatic & Bowling Center & Marconne

Espace aquatique et bowling

Yous voulez glisser sur B0 métres sous des jeux
de lumiére avant de vous lancer dans une par-
tie de bowling 7 Clest a ['Aguatic & Bowling
Center des 7 Vallées que ¢a se passe. Rendez-
vous pendant les vacances et toute 'année
pour vivre des sensations intenses autour d'ani-
mations ludigues. Un pass 'famille' 4 entrées est
proposé dés 18 o€ pour une journée garantie
'inoubliable' | Egalement espace bien-&tre pour
les parents...

Quvert tous les jours | 32, parc du Champ Ste
Marie 62140 Marconne | +33 (0)9 71 00 &2 &2 |
https:/ fabec-7vallees.fr

Stage de natation : d

? cours de 45mn de 1-:I;h

Le Padel City & Marconne
Bien dans ses raquettes...

Le Padel City se trouve juste 3 cSte de I'Aqua-
tic & Bowling Center des 7 Vallées. |ci, on pra-
tique le Padel, sport a la mode, dérivé du tennis
qui se joue sur un court plus petit, entouré de
vitres, Faites de |la balle ce gue vous voulez ou
presque | Régles a respecter, stratégie 3 adop-
ter avec son bindme, le Padel est un sport
d'équipe, de convivialité et de fairplay et qui
donne la péche |

A partir de 7 ans | Ouvert tous les jours | Parc
dv Champ 5te Marie 462140 Marconne | infos
+33 (0)é 88 17 B7 24

https:/ /www.facebook.com/profile.php?
id=1o000835057845 76 &locale=fr FR

® zoOters d'anniversaire 4 partir de 12 ans.

%
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https://abc-7vallees.fr/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100083505784576&locale=fr_FR
https://www.facebook.com/profile.php?id=100083505784576&locale=fr_FR

Pédalo et Paddle & Rollancourt
sur I'Etang de Rollancourt

Pédalo tout age accompagné d'un adulte,
paddle, savoir nager | location pédalos et
paddle si la météo le permet ! (appelez avant)
| 11, rue de I'Etang 42770 Rollancourt | Infos
+33 (0)3 21 47 39 18 |  https//
www . facebook.com/people /Etang-De-
Rollancourt/10001157 4824604/ 2

Des randonnées a pied, a vélo
faites pour moi !

Flches papier dlsponlbles al Oﬂ‘lce de Tou-
risme ou en PDF et GPX sur https://
www.valleesdopale.com /fr/bouger/ | infos
+33 (0)3 2184 19 19
T Ranakd Ficlin

Sentier pédestre 'le Haut Pont’ au départ de |la mairie de Douriez (12, place du Chapitre).
®3|(r‘n A a5mn. Miveau : facile.

Sentier ¥TT n"2 au départ de la base de cancé kayvak de Beavrainville (impasse dela Pas-
serellel. 17km / 1hzo / niveau : trés facile.
Sentier YTT n°5 au départ de la gare SNCF d'Hesdin (place de la Gare). 15km / 1hzo / niveau :
trés facile.
Sentier YTT n°15 au départ de |a forét d'Hesdin (D28 / parking des 4 Sapins). 12lkm / 1his /
niveau : trés facile.

Stage sport nature & Beaurainville
avec I'Office des Sports 7 Valldes

1 que,
’r|r-1|-n._. 1 ;
Pour les B-ln ans | de 1t::-h a 16h | 1t::-£.€,-"jeune
| résa https:/ /www.otsifunsportéa.fr
age /1800997-educ-sport-des-7-vallees

Infos +33 (0)3 21 06 77 BS ots|7vi@dgmail.com

Les lundi 21, mardi 22, jeudi 24 et vendredi 25 octobre.



https://www.valleesdopale.com/fr/bouger/
https://www.valleesdopale.com/fr/bouger/
https://www.otsjfunsport62.fr/page/1600997-educ-sport-des-7-vallees
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Le Centre Azincourt 1415

pour jover au chevalier !

Le Centre Azincourt 1415 entretient la memoire
de la bataille d'Azincourt du 25 octobre 1415 et
auprés des générations futures, de ['héritage
historigue et culturel gue nous a laissé la guerre
de Cent Ans. ici, on soupése, on teste, on se
prend pour un chevalier | Une expérience im-
mersive a la scénographie moderne, gui vous
plongera au coeur de la bataille médiévale |

Toute |la semaine sauf lundi et mardi | 1ch-
17h3zo | 24, ruve Charles ¥l | +33 (0)3 74 43 0O
24 | https://azincourtlgls.com

Le réseau ‘Escapades Médiévales'
pour découvrir le Moyen Age

Le réseau 'Escapades Médiévales', ce sont six
equipements qui traitent de la période moye-
nageuse a visiter | Parmi eux® et ouverts toute
l'année : le centre Azincourt 1415, la Citadelle

de Montreuil sur Mer et le Donjon de Bours.

*lz commanderls do Bols 5% Jearn e Wammin, s chSteau
Feodal de Fressin st ls sits Ristariqus dou Visl Hesdin sont
ocuwverts en salson U sur R

Brochure disponible & I'Office de Tourisme ou

ici | Infos +33 (0)3 21 88 19 19 gt

53 collectlnnner H
: et stylos BIC® t'attendent 4 |'Office de

2 Fabian Prmiret


https://azincourt1415.com/
https://azincourt1415.com/
https://www.musees-montreuilsurmer.fr/
https://www.musees-montreuilsurmer.fr/
https://www.arraspaysdartois.com/le-donjon-de-bours-joyau-architectural-medieval-en-hauts-de-france/
https://www.valleesdopale.com/wp-content/uploads/flyer-EM-grand-public.pdf

Escape the dungeon

a Hesdin avec Margot de'Gffice de Tovrisme

1547, Hesdin, Trois prisonniers échappent 3 la
surveillance de leur gardien et parviennent 3
fuir la ville. Celui-ci, un dénommé lehan Blin, est
aglors accusé d'étre complice de 'évasion des
trois individus dont il avait la charge. Votre
mission si wous 'acceptezr sera d'innocenter
notre gedlier et ainsi de le délivrer d'une sen-
tence misérable.

Dé: 8 ans | départ de la cour de I'Office de
Tourisme 62140 Hesdin | € par enfant | javge
max 15 pers. | infos résa obligatoire Office de
Tourisme +33 (0)3 21 85 19 19

ctobre 3 1.5h. % Marget Pruvest

25 octobre 4 15h.

La ville d'Hesdin et la vallée de I'Authie

en 2.0 avec 'appli GAMAP !

Ervie d'une expérience interactive et immer- -y D Disponible sur
sive ? Avec SAMAP, viver chagque parcours s 13 App Store
comme  une exploration ludique et (re) e e

découvrez les 7 Vallées | QCM, énigmes et Y DISPONIBLE SUR
épreuves animeront les étapes de vos par- O > Y g
COUrs ; wOUS poUrrez méarme vous Imesurer aux ')b (“'QOSIL [J|::.1}“
autres participants. Téléchargez gratuiterment
l'application GAMAP et découvrez les jeux de
piste créés dans les 7 Vallées : 4 Hesdin et dans
la vallée de |'Authie. Lancez-vous dans des ex-
plorations captivantes pleines de défis |

Besoin d'aide 2 +33 (0)3 21 8619 19

L Je télécharge 'appli GAMAF et je trouve
mon gamap.®

2. le demande mon code d'accés™

2. l'accéde 3 mon gamap et je lance le
jeu®

4. le trouve 'étape 1
grice 3 la géclocalisation.
L. le réponds 4 la question
et j'ai I'explication.

&, le répete |'expérience
pour les prochaing points jusgu'a ce que
j'ai répondu 3 toutes les questions.

7. le télécharge ma récompense.®




..

-

Le village de Douriez
en 2.0 avec notre Balad'Enquéte

Metter-vous dans la peau d'un détective avec
notre Balad'Enguéte 'le Seigneur de Dourier’
dans le village de Douriez, labellisé Village Fa-
trimoine®. En famille, téléphone portable en
main, résolver les énigmes gui vous permettent
de franchir chague étape et rassemblez les in-
dices pour parvenir au bout de votre enquéte.
Votre Balad'Enguéte résolue, rendez-vous 3
I'Office de Tourisme ol vous obtiendrez votre
jeton qui prouvera vos qualités d'enguéteur.

T Office cle Taursme,

brochure fiche D,f'.q o nible & 'Office de T.

Le Site historigue du Vieil Hesdin

Pars pour une chasse au trésor !

Il existe 3 Vieil Hesdin, I'association des Amis
du Zite historigue du Vieill Hesdin, Zais-tu que
c'est a Viell Hesdin que se trouvait la premigre
ville d'Hesdin # C'est Charles Quint qui a décidé
de laraser en 1553 pour la reconstruire six lKilo-
metres plus loin, prés de la Canche. Un espace
historique (ouvert chague samedi d'avril 3 oc-
tobre) permet d'observer les objets retrouvés
lors de promenades ou de fouilles. Pour les wva-
cances, |'association propose deuwx animations.
+33 (0)8 1012460 76

Chasse au trésor medleval mardi 22 octobre.
2 it Fn—-ru_ill atr 3 ' e | Pol 12 15k 3 18h
= I l|' 1171 |:|L_ ___.


https://www.helloasso.com/associations/association-des-amis-du-site-historique-du-vieil-hesdin/evenements/chasse-au-tresor
https://www.helloasso.com/associations/association-des-amis-du-site-historique-du-vieil-hesdin/evenements/chasse-au-tresor
https://www.helloasso.com/associations/association-des-amis-du-site-historique-du-vieil-hesdin/evenements/activites-medievales
https://www.helloasso.com/associations/association-des-amis-du-site-historique-du-vieil-hesdin/evenements/activites-medievales

> je découvre la nature

La ferme pédagogique
au doux Riez de I'Authie a Douriez

lsabelle propose 2 wisites 'famille' (parents #
enfants / grands-parents) pour venir découvrir
la ferme. Au programme @ découverte des ani-
mawx de la ferme, atelier spédial fruits et |&-
gumes de saison avec dégustation. Jeux pour
les enfants.

Yisite sur réservation unigquement, av plus tard
48h avant la date de la visite | activité mainte-
nue en cas de mavvais temps mais sous ré-
serve d'un nombre suffisant de participants |
4, rve Dubrulle 52870 Douriez | +33 (0)3 21 0é
07 Ol U eh mp

https:/ 'www.facebook.com/profile.php?

id=100084933470388&locale=fr FR



https://www.facebook.com/profile.php?id=100064933470388&locale=fr_FR
https://www.facebook.com/profile.php?id=100064933470388&locale=fr_FR

La ferme pédagogique
la Halte d'Autrefois 3 Hesmond

Yalérie passionnée et passionnante, vous ac-
cueille dans sa ferme en agriculture biolo-
gigue ; elle vit avec passion au rythme des
chévres : tantdt 3 s'occuper d'elles | tantdt 3
fabriguer avec leur lait, les fromages de chévres
frais et affinés. Valérie confectionne aussi des
pains au levain au four 3 bois, et quelgues
autres spécialités, toujours dans le respect de
I'agriculture biologique. Allez zou, Troubadour
le petit nouveau de la maison, vous attend |

Sur réservation téléphonique | 28, route d'Em-
bry $2¢900 Hesmond | +33 (0)3 21 81 97 14 |
https:/ /www.facebook.com/halteavtrefois/?

locale=fr FR

La ferme pédagogique
d'Ingrid & Le Quesnoy en Artois

Chez Ingrid, on peut disposer d'un poney pour
un moment de partage dans le respect du bien
étre animal... on lui fait des cdling, on le brosse,
on le monte et on se détend ! Vous découvrirez
ici les activités du monde rural...

Sur réservation téléphonique | Rue d'En Bas
62140 Le Quesnoy en A. | +33 (0)6 85 ¢3 38 40
| https:/ /www.faceboolk.com/loiselleingrid

2. Decrasne



https://www.facebook.com/halteautrefois/?locale=fr_FR
https://www.facebook.com/halteautrefois/?locale=fr_FR
https://www.facebook.com/loiselleingrid/

La ferme pédagogique
le Relais des Sources a §t Rémy av Bois

Le crédo de Stéphanie et Michel, ce sont les
animaux comme lien de partage entre parents
et enfants. Tous les animaux idc, ont un vécu
pas toujours rigolo.. et grdce 3 Stéphanie et a
son profond respect du wvivant, ils se sentent
bien ici, ont repris confiance et avjourd'hui, ce
sont eux qui aident et soignent | Découvrez
plus de trente espéces animales thérapeutes
gui font du bien...

Sur réservation téléphonique | 3, rue de
I'Eglise 62870 Saint Rémy av Bois | +33 (0)é 09
&9 o0& 28 | https//www.facebook.com/
lerelaisdessourcess/

Z. Decrasne

La ferme de la Porte en Aix a Aix en Issart
Opération ‘avtomne a la ferme’

A l'ocecasion de 'opération 'automne 3 la ferme’
proposee par le réseau 'Bienvenue 3 la Ferme,
la ferme de la Porte en Aix accueille petits et
grands pour une visite-découverte avec Char-
line et Clément. Thématique de la visite : les
secrets de la vache et son veauw Venez nourrir
les waches, participer a la traite, nourrir les
veaux grice au lait récolté, Aprés une visite au-
prés des petits animaux de la ferme, partagez
un moment convivial avec une petite collation.
A 18h | 5€/pers (gratuit - 2 ans) | sur réserva-
tion téléphonique | 22, rue Principale 52170
Aix en Issart | +33 (0)8 42 59 74 19 | clement-
priezi@orange.fr |

https:/ /www.bienvenve-a-la-ferme.com/
hautsdefrance

Tierme de |z Forte en Aix



https://www.facebook.com/lerelaisdessources3/
https://www.facebook.com/lerelaisdessources3/
mailto:clement-priez@orange.fr
mailto:clement-priez@orange.fr
https://www.bienvenue-a-la-ferme.com/hautsdefrance
https://www.bienvenue-a-la-ferme.com/hautsdefrance

Histoire d'Abeille 4 Bouin Plumoison
pour comprendre le réle des abeilles

Faire entrer petits et grands dans la ruche pour
observer le travail des abeilles et la construc-
tion des feuilles de cire, ¢'est ce que vous pro-
pose Emmanuel et son équipe, grice 3 la ruche
vivante vitrée | Le musée est aussi |3 pour ré-
veiller les consciences et rappeler que 'abeille
est auvjourd'hui menacée : 'powr préserver
VFabeilie, §l faut dabord comprendre fes liens
guelle enfrefient avec Ja nature et fes
hommes’,

Ouvert de 10h a 12h et de 14h & 18h, dv mardi
au samedi (temps de visite estimé a 1h3o) |
visite libre 2€ (6-12 ans) et 3,50€ | 923, rue Na-
tionale 62140 Bovin Plumeoison |

+33 (0)3 21 B1 46 24 |

https:/ /www.histoiredabeille.fr

T Histaire d'Abeille

Le marais de Contes
et son carnet d'activités

Découvre aved tes parents, ¢ lisu dont on dit
que c'est 'un petit Marquenterre' grace au car-
net d'activités 'le petit explorateur'. A fravers
des énigmes, des panneaux pédagogigues pré-
sents sur le site, découvre |le marais et les en-
jeux ligs 3 la protection des zones humides.
Quvert toute l'année gratuvitement | D113 rue
de Beavurainville §2990 Contes | carnet d'acti-
vités & partir de 4 ans |

infos +33 (0)3 91 92 02 iy
03 | http:// & ‘
www.pecheéa.fr/petit- ey .ﬁ

explorateur-a- S WA

n & J o
decouverte-marais-de- Vo %
contes/ &

=5 humides :
5 sur les aut



https://www.histoiredabeille.fr/
http://www.peche62.fr/petit-explorateur-a-decouverte-marais-de-contes/
http://www.peche62.fr/petit-explorateur-a-decouverte-marais-de-contes/
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https://www.valleesdopale.com/wp-content/uploads/EchappeeauxJardinsen7V.pdf

La forét domaniale d'Hesdin
un grand bol d'air pour les p'tits loups

En toutes saisons, la forét est un lieu idéal pour
s'offrir une parenthése oxygénante en tribu. En-
filez des vétements adaptés (baskets ou bottes
et imperméable selon les humeurs de Dame
Météo), glisser encas et boissons dans un petit
sac (des tables de pique-nigue sont a votre dis-
position dans la forét) et prenez votre appareil
photos. A pied ou 3 vélo, allez zou, c'est parti |
Plan et dépliant disponible a |I'Office de Tou-
risme (ainsi que le calendrier des périodes de
chasse)

|, Duc oo

Jouez en famille 'Escale en 7 Vallées'

découvrez les 7 Vallées dans votre salon E_S(_,ﬁl

1~ EDITION
Désormais, les 7 Vallées peuvent se découvrir TR R
depuis son salon en jouant au jeu 'Escale en 7
YVallées'. Aprés Berclk sur Mer, le Touguet,
Amiens, voici qu'arrive sur les étales, une ver-
sion dédiée aux 7 Vallées, Le but du jeu ? Dé-
couvrir en famille ou entre amis, le territoire de
facon ludigue et innovante. Chaque joueur dis-
pose d'un planning d'activités gu'il doit com-
pléter griace 3 plusieurs étapes ; le premier qui
arempli son planning a gagné |
+ 7 ans |2 a 4 joueurs | en vente & 29€ & I'Of-
fice de Tourisme | infos +33 (0)3 21 8519 19

Vallees
Lpale

TOURISMe




Jeu ‘un livre, une expression’
a la médiathéque d'Hesdin

En famille, découvrez les expressions francgaises
présentées dans la médiathéque et tentez de
remporter 1 panier garni.

Accés libre et gratuit | espace Christian Petit
{rue André Fréville) 2140 Hesdin | modalités
de participation et infos +33 (0)3 21 81 34 01

? leu jusqu'au jeudi 31 octobre.

T médithégue

Atelier de création ‘danse Hip Hop'

a Hesdin avec I'Embardée

Atelier de création artistique de danse Hip Hop
avec la Compagnie 'Embardée. Restitution pu-
blique vendredi 25 octobre 3 18hzo.

Pour les 8-18 ans | av thé&tre Clovis Nermand
(hotel de ville, place d'Armes) §2140 Hesdin |
gratuit | résa +33(0)6 790147116

: * Embarclés
embardee@gmail.com |

Ateliers de I'Ecole d'Arts Visvels
des 7 Vallées 3 Hesdin

Imitiezvous aux technigues de dessin et de
peinture avec |'école des arts wvisuels de la
Communauté de communes des 7 Vallées,

Dés 6 ans | Espace Christian Petit (rue A. Fré-
ville) 82140 Hesdin | 5€/séance par enfant |
résa Office de Tourisme +33 (0)3 21 8619 19



mailto:embardee@gmail.com

Contes musicaux a Beaurainville
Le Souper du Squelette

Par Julien Staudt,

A partir de § ans | av théatre Saint Martin (97,
rue de la Bassée 52000 Beavrainville) | 3€ gra-
tuit - 12 ans | billetterie Office de Tourisme
+33(0)3 21861919

https:/ fwww.foversrurauxgoé2.fr /conteurs-

en-cCampadghe/

T, Staucit

Atelier de création ‘théatre’
a3 Beavrainville avec I'Embardée

de la Bassée) 52090 Beavrainville | gratuit |
résa +33 ()6 79147116
embardee@gmail.com | 2 B mbardée

Du lundi 28 octobre au samedi 2 novemnbre (sauf le 1*7, de 14h 4 17h. Restitution des
ateliers avec le spectacle 'la salle est climatisée’, spectacle humoristique seul en scéne
cde Mathias Sénié. A 18h3o au thédtre St Martin, Gratuit.

Spectacle de marionnettes
'Bibliotron' 3 Avchy les Hesdin

re ent inc
A partir de 7 ans | & la salle des Fétes 62770
Auchy les Hesdin | 3€/pers gratuit - 12 ans |

résa Office de Tourisme +33 (0)3 21 85 19 19

Mercredi 30 octobre 4 14h (durée
35mnj).



https://www.foyersruraux5962.fr/conteurs-en-campagne/
https://www.foyersruraux5962.fr/conteurs-en-campagne/
mailto:embardee@gmail.com

» autour d’'Halloween... 6

Halloween
sur le marché d'Hesdin

Mascotte présente toute la matinée, distribu-
tion de friandises, devinez le poids de la ci-
trouille et remportez un panier garni.

Sur le marché | accés libre et gratuit | infos
+33 (0)3 21 8BS B84 76

Atelier Halloween
a la médiathéque d'Hesdin

N

/

)

Atelier Halloween, venez déguisé.es |

A partir de & ans | & la médiath&que (espace
Christian Petit, rue André Fréville | gratuit |
résa +33 (0)3 21 81 34 01

| ? leudi 31 octobre, de 14h & 17h.

Sculpture de citrouilles

3 Alx en Issart

Sculpture de citrouilles et goOter. Chacun re-
partira avec sa création et sa bougie. Venez
déguisé.e pour une balade et récupérer des
bonbons ou jeter un sort )

A partir de 3 ans | & la salle communale | 5€/
pers | résa 433 (0)6 50 7B 34 87

| ? leudi 31 octobre, de 146h 4 18h.




Le Site Historique du Vieil Hesdin
Balade aux flambeaux
et dégustation de soupes

tolres et 3

A la fin, o VOUS sera servie |
Pour les 3-12 ans | & la salle des Fétes | c€/
enfant (parents gratuit) | résa obligatoire
https:/ /www.helloasso.com fassociations/
association-des-amis-du-site-historigue-du-

vigil-hesdin fevenements /visite-aux-
flambeaux

leudi 31 octobre, de 18hzo 4 2oh.

Venez fater Halloween avec nous !
a la maison du Pére Brassart 2 Hesdin

tuit | infos +33 {0)3 21 B84 B4 76

Samedi 2 novemnbre, de 14h30 4 16h30.

Venez féater Halloween avec nous !
au théitre 3 Hesdin

sorcellerie...
Théatre Clovis Normand | Hotel de Yille, place
d'Armes 5§21 40 Hesdin | gratuit | infos +33 (0)3

21 86 84 76

Dimanche 3 novembre, 3 16h.

B ’ﬂ/g/grﬂﬂfz’

SOrCcLer
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Les Bulles de Folie
a la médiathéque d'Auchy les Hesdin

La Microfolie permet d'accéder aux oeuvres
des plus grands musées et lieux culturels natio-
naux et internationaux. Venez passer un bon
mormnent en famille avec les Bulles de Folie, des
rendez-vous parents-enfants pour une décou-
verte de |'art de fagon ludigue et participative,
en passant des tablettes numérigques 3 |la pra-
tigque |

A partir de 5 ans | entrée offerte | média-
th&éque (rve Georges Grivel) $2770 Auchy les
Hesdin | javuge 10 pers max | infos résa +33 (Q)
32185619 19

BibliOchronic ‘le cycle du livre'
a la médiathéque d'Auchy les Hesdin

Yenezr découvrir une exposition presgue scien-
tifique d'un savant fou amoureux des livres.
L'exposition s'articule autour des recherches
d'un savant aussi ébouriffant que ébouriffé Ro-
bert Sharley Ir., unique fondateur de la BibliO-
tronique : une théorie unigue en son genre qui
permettrait de donner vie & un livre, 14 sculp-
tures ludigues, cinétigues et interactives retra-
cent le cheminement de ce savant. Chague dis-
positif, qui met en jeu des livres découpés, re-
présente une de ses inventions. De courtes |&-
gendes invitent petits et grands 3 découvrir
des extraits de son journal de et indiquent aux
visiteurs |a marche a suivre pour actionner les
sculptures grice a des leviers, manivelles, etc.
Tout public | accés libre et gratuit | média-
théque (rue Georges Grivel) 62770 Auchy les
Hesdin | infos +33 {0)3 61 52 00 &9

Do mercredi 146 au me
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'agenda
chaquasemaine,

Les lieux de visite,
d'animations, o manger
dans la carte tovristique

7 allees

TourisMe ~ CoTe JPaLe

L'Office de Tourizme ne peut &tre tenu paur respon sable des
e/ urs U amissians ayant pu se glissardans o2 document.

Cadait phatn 2 dle snvve s s beans dle b Foorte ai Ao & Al R imsant
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https://www.valleesdopale.com/wp-content/uploads/CarteTouristique7V.pdf

